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TAGESPFLEGE MIRJAM

Ihre Tagespflege
in Heidenau

- gemeinsam statt einsam -

TAGESPFLEGE MIRJAM
Feldstraße 1

01809 Heidenau

Eine Einrichtung der

Ein Tag in unserer Tagespflege Mirjam

Beschäftigungsangebote wie Zeitungsschau, 
Gymnastik, Gedächtnistraining und vieles mehr

hausgebackenen Kuchen, Eis und vielem mehr

gemeinsamen Frühstück

Gestaltung der Nachmittagsstunden nach Ihren 
persönlichen Interessen und Wünschen

Abholung in Ihrer Häuslichkeit durch unseren 
zuverlässigen Fahrdienst

gemeinsames Mittagessen aus unserer 
hauseigenen Küche nach Wahl 

Mittagsruhe in bequemen Liegesesseln

gemeinsames Kaffeetrinken mit 

hilfsbereiten Fahrdienst

Beginn des Tages mit einem 

Rückfahrt nach Hause mit unserem 

Für die Bewohner unserer Residenz Mirjam haben unsere 
Räumlichkeiten auch am Wochenende geöffnet.

Sie können unsere Tagespflege wahlweise einen oder 
mehrere Tage in der Woche nutzen. 



Unsere Tagespflege entlastet pflegende Angehörige im 
Alltag und stellt die tägliche Betreuung 

Im Mittelpunkt steht jederzeit die Persönlichkeit 
unseres Gastes. Wir orientieren uns an seinen 

Wünschen und Bedürfnissen und vermitteln somit ein 
Gefühl von Geborgenheit.

In unserem Pflegeappartementhaus Residenz Mirjam 
in Heidenau bieten wir Ihnen eine Tagespflege auf 
700m² mit Ruheräumen, einem Kaminzimmer und 

ansprechenden Gesellschaftsbereichen zur 
bestmöglichen Alltagsgestaltung.

tagsüber sicher. 

Teilnahme an kulturellen Veranstaltungen

Therapieangebote durch unser Therapiezentrum 
(Ergotherapie/Physiotherapie)

Maßnahmen zur Erhaltung und Verbesserung 
von Alltagsfähigkeiten

Unterstützung und Entlastung pflegender 
Angehöriger

Behandlungspflege nach ärztlicher Anordnung 
z.B. Medikamentengabe, Injektionen

Eingliederung in das gesellschaftliche Leben

familiären Umfeld.

In unserer Tagespflege Mirjam stehen Lebensqualität 
und Freude im Mittelpunkt. 

Unser persönliches Anliegen ist die Erhaltung und 
Verbesserung Ihrer Alltagsfähigkeiten 

durch gemeinsame Aktivitäten und den Austausch 
mit anderen Gästen.

Profitieren Sie von bester sozialer Betreuung durch 
unser liebevolles Personal in einem 

Wir bieten Ihnen tolle Freizeitangebote wie 
Morgensport, Kreativarbeit, Kochen, Backen, 

Gedächtnistraining, Musizieren, Spaziergänge, 
Gesellschaftsspiele und noch vieles mehr.

Gemeinsam statt e
insam - jeden T

ag ...

...bei uns genießen!
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Unser Service für Sie


